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1. Préparation outillage et pièces 

 

 

 

Pour procéder à l’installation des plaques, il vous faut : 

 

- Une clé plate ou à cliquet de 13 

- Un jeu de clé Allen 

- 2 plaques de maintien 

 

 
 

Temps de l’intervention :  10 Min  

  

2. Démontage  

 

Pour faciliter le démontage de l’assise, mettre le produit en position relax. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensuite glisser votre main entre l’assise et le relève buste et soulever pour accéder sous l’assise. 

Puis déscratcher l’assise du tube avant et vous pourrez la retirer. 
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Désormais, vous accédez à l’assise. Repérer les 3 vis (dans le cas d’un CAREXIA FP) : 

 

Il est normal d’avoir 2 vis du côté de la manette pour créer une butée et éviter de plaquer 

l’accoudoir contre la manette. 

A l’aide d’une clé Allen et une clé plate ou à cliquet, dévisser les 3 vis et écrous. 

 

 

Ensuite, il faut se placer sur le côté d’un accoudoir et le soulever légèrement par l’avant et tirer sur 

l’accoudoir en partie basse. 
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Lorsque vous arriverez en butée, il faut tirer plusieurs fois en donnant des accoups pour décoller le 

manchon. 

 

 

3. Remontage de l’accoudoir 
 

Prendre l’accoudoir neuf et vérifier sur le bras la présence du manchon noir et des pions clipser sur 

le tube.  
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Glisser le manchon contre l’accoudoir pour ne pas être gêné lors du montage. 

Insérer le bras dans l’assise comme ci-dessous. 

 

Ensuite, il faut positionner le manchon dans le tube. Pour faciliter, soulever l’accoudoir pendant le 

positionnement du manchon.  

 

 

Insérer le complètement à l’aide d’un maillet en tapant de chaque côté, de façon à ce que le 

manchon soit en contact contre l’assise. 
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Reprendre la plaque de maintien dans le cas où vous l’aviez d’origine sinon rajouter la de chaque 

côté. 

Positionner la plaque de maintien, de façon à ce que le pli vienne bloquer le manchon noir et 

remettre les vis à leur place respectivement. Réaliser la même chose pour le côté opposé. 

 

Vérifier, que la plaque est correctement installée. 

 

Il ne reste plus qu’à remettre la garniture de l’assise en la scratchant. 
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Puis repositionner l’assise de façon à ce que les têtes de vis de la traverse se logent dans les 

encoches de la garniture. 
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