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1. Préparation outillage et pièces 
 

 

 

Pour procéder au changement du bras inférieur d’accoudoir, il vous faut : 

 

- Clé plate de 17 et 8 

- Clé Allen  

- Lubrifiant 

- Tournevis 

 

Temps de l’intervention :  10 Min  

  

2. Démontage  

 

Placer vous dans un lieu de travail adapté pour pouvoir déposer les pièces de l’accoudoir sans les 

dégrader (accoudoir à déposer sur protection…). 

Activer la manette de l’accoudoir pour le positionner à la perpendiculaire du bras. 

 

Repérer les 3 clips plastique sur le capot de l’accoudoir. 
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Pour chaque clip, prendre un outil avec un embout fin, comme une clé Allen, et appuyer d’un coup sur 

le centre pour y faire tomber l’axe central. Puis retirer l’autre partie. 

 

Lorsque vous aurez retiré les 3 clips du capot, décaler suffisamment le capot pour avoir accès à la vis 

de fixation de l’accoudoir (attention de ne pas le casser). 
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Prendre la clé plate de 17 et desserrer l’écrou qui maintien l’accoudoir.

 

Puis retirer l’accoudoir du bras. Poser le sur un support adapté pour ne pas abîmer le repose bras de 

l’accoudoir. Il sera réinstallé par la suite sur le nouveau bras inférieur. 

 

 

Pour récupérer le capot de protection, 2 possibilités : 

Retirer la tête du doigt d’indexage (maillet + tournevis) 

Dévisser le doigt d’indexage avec une clé de 17. 

 

Descendre ou monter le relève buste jusqu’à ce que les entraxes du bras inférieur soit identique à 

celui du couchage. La position idéale pour démonter est fauteuil allongé. 
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Retirer les 2 bouchons à l’aide d’un outil fin, comme un cutter par exemple. 

Prendre une clé plate de 13 et dévisser les 2 écrous, et récupérer la rondelle plate. 

Retirer le bras du fauteuil, s’il est difficile de le retirer, penser à changer la position du relève buste 

pour adapter l’entraxe. 

3. Remontage  
 

Rentrer le nouveau bras inférieur du fauteuil dans le couchage, vous pouvez utiliser le maillet pour le 

rentrer correctement.  

Mettre les rondelles et les vis puis les bouchons pour maintenir le bras sur le fauteuil. 

Insérer le doigt d’indexage dans le bras d’accoudoir pour faciliter son montage à la fin (refaire le 

« taraudage » avec le doigt d’indexage). Puis le retirer. 

Puis, reprendre l’accoudoir supérieur pour le fixer sur la platine du bras avec l’écrou. 

Puis mettre le capot et en dernier le doigt d’indexage en relevant le bras d’accoudoir. Appuyer 

légèrement sur le capot pour pouvoir visser le doigt d’indexage jusqu’au bout. 

Mettre les clips blancs pour fixer le capot. 
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