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1. Préparation outillage et pièces 
 

 

 

Pour procéder au changement des mousses d’accoudoirs, il vous faut : 

 

- Clé plate de 17 et 8 

- Clé Allen  

- Lubrifiant 

- Tournevis 

 

 

Temps de l’intervention :  10 Min  
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2. Démontage  

 

Se placer dans un lieu de travail adapté pour pouvoir déposer les pièces de l’accoudoir sans les 

dégrader (accoudoir à déposer sur protection…). 

Activer la manette de l’accoudoir pour le positionner à la perpendiculaire du bras. 

 

Repérer les 3 clips plastique sur le capot de l’accoudoir. 

 

Pour chaque clip, prendre un outil avec un embout fin, comme une clé Allen, et appuyer d’un coup sur 

le centre pour y faire tomber l’axe central. Puis retirer l’autre partie. 
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Lorsque vous aurez retiré les 3 clips du capot, décaler suffisamment le capot pour avoir accès à la vis 

de fixation de l’accoudoir. 

Prendre la clé plate de 17 et desserrer l’écrou qui maintien l’accoudoir (dans le cas ou vous avez une 

ancienne version) sinon dévisser les 3 vis de fixation. 

 

Puis retirer l’accoudoir du bras. Poser le sur un support adapté pour ne pas abîmer le repose bras de 

l’accoudoir. 

 

Prendre un tournevis et faire levier sous le capot au niveau de chaque vis plastique pour pouvoir le 

retirer. Attention de ne pas casser les clips et de dégrader l’accoudoir avec l’outil (ne pas déraper 

avec le tournevis). 
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Lorsque vous êtes à l’étape ci-dessous, dévisser les 2 vis qui maintiennent l’accoudoir à la plaque en 

décalant le capot. Les vis sont accessibles sans retirer le capot. Si vous souhaitez, retirer complètement 

le capot, vous devez dévisser les deux vis de la palette de commande.  

 

Remplacer votre mousse d’accoudoir. 

3. Remontage  
 

Commencer par replacer la nouvelle garniture sous la tôle Puis revisser les 2 vis. 

Repositionner le capot blanc de l’accoudoir en le clipsant avec les vis plastiques blanches. 

Remonter l’accoudoir sur le bras d’accoudoir dans son logement, puis revisser l’écrou ou les 3 vis en 

fonction de la version que vous possédez. 
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Repositionner le capot du bras inférieur en position. Puis remettre les clips blancs (RIVPLASTCI)  

 

Appuyer (sans effort important) sur l’extrémité de l’accoudoir. Il ne doit pas s’abaisser. 

L’accoudoir est fait pour supporter le poids d’un bras reposé. Il n’est pas fait pour s’appuyer 

régulièrement dessus. 
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          CONTACT 
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Mail 

04 74 08 71 73 

Téléphone  

http://www.bmbmedical.com/ 
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100 avenue du Formans, 01604 TREVOUX 

Adresse postale 

http://bmb-ubicx.com 

Espace client 
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